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Cadre du bénévolat
Seniors d’ici et d’ailleurs

Durée du bénévolat :
e étre libre au minimum 6 mois, idéalement 1 an

Disponibilité :
e étre disponible durant les jours ouvrables de 8h00 a 17h00, surtout le vendredi et
occasionnellement le soir

Population :
e personnes agées migrantes

Qualités requises :
e patience, empathie, sens de I'animation, sens de l'organisation, habitude a travailler en groupe
avec d’autres bénévoles ou a gérer un groupe, étre force de proposition pour les activités

Postes offerts :

e étre accompagnant-e des sorties le vendredi
- bains de Cressy, le matin 1 fois par mois
- atelier Téléphones portables, le matin 1 fois par mois
- sorties variées I'apres-midi

e étre présent-e chaque semaine avant les cours de gymnastique ou de yoga (un-e professeur-e
gualifié-e assure la prestation)

e donner des cours de francais, avec si possible certification FLE, du lundi au jeudi (1 cours par
semaine et par professeur)

e étre animateur/trice de I'atelier Thé et Compagnie le lundi aprés-midi

e étre accompagnant-e occasionnellement aux sorties le soir et/ou le week-end

Attention :
e Un extrait de casier judiciaire et le casier S seront demandés au bénévole (avec
remboursement ultérieur de la CRG)
e les trajets durant les activités sont offerts par la Croix-Rouge genevoise (mais pas le
déplacement jusqu’a la CRG)
e joindre un CV lors de la postulation
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