Présences Croix-Rouge

Vous avez besoin d’un soutien dans la vie
de tous les jours?

La Croix-Rouge genevoise accompagne les seniors, les adultes en perte
d’autonomie et propose des solutions de relais pour les proches aidant-es.

Nous sommes a vos cotés si:

vous manquez de soutien au quotidien;

vous déplacer sans aide devient difficile;

vous devez renoncer a des loisirs ou a voir vos proches;

votre situation a changé ou vous traversez une période difficile ;
VOUS VOUS sentez isolé-e ou souvent seul-e.
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Présences Croix-Rouge

Présences Croix-Rouge offre un soutien aux seniors et aux adultes en perte
d'autonomie habitant a domicile dans le canton de Genéve.

Le service propose différentes prestations pour faciliter votre vie quotidienne
et vous aider a garder des liens sociaux.

¢ Déplacements accompagnés (rendez-vous médicaux, visites de proches, sorties
culturelles ou sociales, etc.)

¢ Aide pour les taches simples du quotidien (courses, repas, tri, etc.) lors d'un
changement de situation, retour a domicile aprés une hospitalisation, etc.
ou dans I'attente d’une solution plus durable jusqu’a 2 mois (réévaluation possible).

e Présence conviviale et moments partagés (jeux, discussions, promenades, etc.)

Vous étes proche aidant-e?

Présences Croix-Rouge propose un relais au domicile de la personne que vous
aidez, disponible en quelques heures.

Un accompagnement adapté a vos besoins

¢ Professionnel-les et bénévoles formé-es par la Croix-Rouge genevoise
¢ Evaluation personnalisée de votre situation
¢ Information et orientation rapide vers des solutions adaptées

Certaines prestations sont payantes (tarifs entre 5 et 10 fr. par heure ou par déplacement,
aide financiére possible). Aucun soin n’est effectué.

Contactez-nous
Envie d’aider?

Croix-Rouge genevoise . .
9€9 Devenez bénévole!

Présences Croix-Rouge

022 304 04 67 Quelques heures de votre temps
presences@croix-rouge-ge.ch peuvent apporter beaucoup.
Permanence téléphonique En tant que bénévole, vous
Lundi & jeudi: 9h30-12h30 et 13h30-15h30 améliorez concretement le
Vendredi: 9h30-12h30 quotidien des personnes
accompagnées, selon vos
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